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台灣復健醫學雜誌通訊繼續教育測驗題 
二○一○年六月  第三十八卷第二期 

（ ） 1. 就以力板測得的地面反作用力而言，正常完整的步態(gait cycle)其前後方向的地面反作用力

會出現幾個尖峰値(絕對値)？ 
  (A) 1  (B) 2  (C) 3  (D) 4 
（ ） 2. 經三週分散式侷限誘發療法後，下列敘述何者正確？ 
  (A) 單手按鈴，患側手的手肘關節角度控制未改善。 
  (B) 雙手按鈴，患側手的手肘關節角度控制有改善。 
  (C) 單手按鈴，健側手的手肘關節角度控制有改善。 
  (D) 雙手按鈴，健側手的手肘關節角度控制有改善。 
（ ） 3. 國內復健病患排程等待時間受多項因素影響，下列哪一項因素最難改善？ 
  (A) 病人因素  (B) 工作因素  (C) 設備、資源因素  (D) 溝通因素 
（ ） 4. 下列有關運動治療(therapeutic exercise)一詞的敘述，何者有誤？ 
  (A) 可做為提升身體功能的介入方式之一 
  (B) 意指給予個案系統性執行有計畫性的身體動作和活動 
  (C) 能增進功能、體適能及達成整體健康狀態 
  (D) 包括競技性訓練、有氧訓練、耐力訓練 
（ ） 5. 由國內學者針對老人身體活動功能所做的調查，下列何者較不是國人老年人在日常生活中較

易出現衰退或障礙的項目？ 
  (A) 「上下床」與「外出行動能力」    (B) 上、下樓梯 
  (C) 執行粗重家事                    (D) 穿衣、吃飯 
（ ） 6. 下列何項不是平山症(Hirayama disease)的臨床特徵？ 
  (A) 遇冷時無力感會加劇      (B) 深部肌腱反射會增加 
  (C) 肌肉收縮時有肌顫現象    (D) 肌萎縮較不易見於肱橈肌 
（ ） 7. 下列有關治療痙攣選擇的敘述，何者有誤？ 
  (A) 物理治療包括擺位訓練、關節活動運動、副木。 
  (B) 局部性痙攣可考慮注射酚劑阻斷神經或肉毒桿菌毒素。 
  (C) 廣泛性痙攣可考慮口服抗痙攣藥物、脊髓內輸注幫浦或選擇性背根切除術。 
  (D) 痙攣治療已有一定標準，因此每個病人的治療均可依循相同的方式。 
（ ） 8. 下列有關平山症的敘述，何者有誤？ 
  (A) 好發於十至二十歲的青少年。          
  (B) 主要影響下頸部脊髓的前角細胞，出現非對稱性的遠端上肢肌肉萎縮或無力。 
  (C) 大部分病人不會影響感覺神經系統。    
  (D) 可能會影響到顱神經、錐體路徑或大小便功能。 
（ ） 9. 下列何者不屬於維他命 B12缺乏所造成之自主神經功能病變？ 
  (A)  張力性四肢癱瘓  (B) 神經性膀胱  (C) 性功能障礙  (D) 姿勢性低血壓 
（ ） 10. 維他命 B12缺乏神經病變之神經電生理檢查，何種異常的比率最高？ 
  (A) 週邊運動神經複合運動動作電位    (B) 週邊感覺神經傳導速率 
  (C) 正中神經體幹感覺誘發電位        (D) 脛神經體幹感覺誘發電位 
 
    台灣復健醫學雜誌自 2006 年第 34 卷起，每期附有通訊繼續教育測驗題，十道題目以當期刊登文

章內容為出處。答對九題或十題者得二點，答對八題者得一點。凡復健醫學會會員透過答題可取得繼

續教育積分，並視為復健醫學會所舉辦之復健醫學課程學分，得作為專科醫師證書展延之用。 
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編輯委員會報告： 

台灣復健醫學雜誌第三十八卷第一期通訊繼續教育測驗題答案： 

1.C 2.B 3.C 4.B 5.D 6.C 7.B 8.D 9.A 10.D  
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